
   

 

 

   

 
 

 

 
株式会社 リアルエイド 

訪問看護ステーション りある 

�06-6760-6306 

�06-6760-6307 
〒547-0034 

⼤阪市平野区背⼾⼝ 5 丁目 3-3 
コーポ平野シティー601 号 

 

⼤阪市 「平野区・東住吉区・住吉区・ 

阿倍野区」 

※上記地域以外の方でもできるだけ対応さ

せて頂きますのでご相談下さい。 

  

 

 
訪問看護ステーション 

「りある」では 

皆様がご自宅で暮らしている 

 
 

今 

を大切にします 

URL：http://real-station.com 

 
 

ご利用までの流れ 

介護保険              

(介護認定を受けている方) 

担当ケアマネジャーに相談 

当ステーションにご依頼 

ケアプラン作成 

主治医の指示のもと        

ご利用開始 

医療保険              

（介護認定のない方） 

ご本人・ご家族・主治医・ご入院先の 

地域医療相談室より             

当訪問ステーションへご連絡 

説明のため、事前に訪問 

主治医の指示のもと        

ご利用開始 

ご案内 

サービス提供地域 



     

 
 

 

体温、血圧、脈拍等の測定を行

い、心身の状態を観察し異常の早期

発見や病状の悪化防止に努めます。

必要時 24 時間・365 日電話対応、

緊急訪問します。 

 

主治医の指示による点滴やチュー

ブ類(中心静脈栄養・尿管カテーテル

など)・医療機器（在宅酸素など）の管

理を行います。また、床ずれなどの医

学的処置を適切に行います。 

 

入浴や洗髪などの清潔ケアや食事

や排泄における介助、また、ご家族

様への介護方法の助言など、ご家族

様も含めた精神的支援をさせていた

だきます。 

 

 

  

看護師・理学療法士・作業療法士によ

る運動療法で関節の拘縮予防、日常生

活動作訓練を行います。動作訓練や生

活リハビリを行うことで筋力アップや日

常生活動作の維持・向上、むくみの改善

につながります。 

服薬管理・指導、コミュニケーションの

援助や生活リズムの調整など、療養生

活をサポートします。「りある」では精神

科・認知症ケアに長く携わっていた看護

師が在籍しています。生活技能訓練や

認知行動療法など、専門的なスキルで

生活の質を高めるお手伝いを行いま

す。 

 

  利用者様・ご家族様が利用できる制

度やサービスについて助言いたします。

必要時、医師や他の事業者と連携し、

よりよい生活環境となるよう調整しま

す。 

   

 

 

●医療保険ご利用の方は、健康保険の負担割

合により料金が異なります。詳細はお問合せ

ください。 

●希望される場合、24 時間対応体制も行な

っています。 
 

 内容 単位数 
利用料 

一割負担 

・看
護
師 

30 分未満 

（予防） 

469/回 

（449/回） 

522 円 

（499 円） 

30 分以上

1 時間未満 

（予防） 

819/回 

（790/回） 

911 円 

（878 円） 

1 時間半 

（予防） 
1122/回 
（1084/回） 

1248 円 
（1205 円） 

・理
学
療
法
士 

・作
業
療
法
士 

20 分 

（予防） 

297/回 

（287/回） 

330 円 

（319 円） 

40 分 

（予防） 

592/回 

（572/回） 

660 円 

（638 円） 

※介護保険制度改正に伴い、一定以上の所得がある方

の負担割合が 2 割、3 割となる場合がございます。 

 

訪問看護のサービス内容 ご利用料金の目安 


